
BEST ADVENTURE

Chorégraphe : GIANMARCO ROSSATO
Musique : Best Adventure - Leaving Thomas
Niveau : Débutant - 32 Comptes - 4 Murs

Section 1 : HEEL GRIND , ¼ TURN, HEEL GRIND, ¼ TURN, JAZZ BOX
1-2 Talon PD devant, faire pivoter la pointe ¼ de tour à D
&3-4 Step PD à côté du PG, Talon PG devant, faire pivoter la pointe ¼ de tour à G 
&5-6 Step PG à côté du PD, Step PD croiser devant PG, Step PG derrière
7-8 Step PD à D, Step PG devant

Section 2 : ROCK STEP FWD, ½ TURN SHUFFLE FWD, ROCK STEP FWD, ½ TURN SHUFFLE FWD
1-2 Rock Step PD devant, retour PG
3&4 ½ tour à D avec Step PD devant, Step PG à côté du PD, Step PD devant
5-6 Rock Step PG devant, retour PD
7&8 ½ tour à G avec Step PG devant, Step PD à côté du PG, Step PG devant

Section 3 : HEEL SWITCH, CLAP, HIP BUMPS
1&2 Talon PD devant, ramener PD, Talon PG devant
&3-4 Ramener PG, Talon PD devant, Clap des mains
5-6 Coup de hanche D (x2)
7-8 Coup de hanche G (x2)

Section 4 : SAILOR STEP, TOUCH BACK, ¾ TURN, ROCKING CHAIR
1&2 Step PD croiser derrière PG, Step PG à G, Step PD à D
3-4 Pointe PG croiser derrière PD, dérouler ¾ de tour à G (pdc PG)
5-6 Rock Step PD devant, retour PG
7-8 Rock Step PD derrière, retour PG
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