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MIMOSA
Coreògrafs: Gabi Ibáñez i Paqui Monroy (GiP) (febrer 2022) 
Descripció: ball frasejat A 64 passes, B 32 passes, Tag 24 passes  Nivell intermediate  
Seqüencia: AA BB TAG A BBBBBB+ final
Música: “High Cotton” by Alabama

DESCRIPCIÓ PASSES

PART A: 64 counts / 2 parets
1-8     GRAPEVINE R , STEP L, TOE R, STEP R, HEEL L 
1 - 2   Pas PD a la dreta, Creuem PE per darrere del PD

3 - 4   Pas PD a la dreta, Scuff PE 
5 - 6   Pas  PE endavant, Marquem punta dreta enrere
7 - 8   Pas PD al costat del PE, Marquem taló dret endavant 

9-16   SWING 3 ROCKS, SCUFF R, JAZZBOX R with ¼ TURN to left
1 - 2   Baixem el taló esquerre fent Rock endavant, Rock PD enrere (balanceig de rocks canviant el pes)

3 - 4   Rock PE endavant, Scuff  PD 
5 - 6   Creuem PD per davant del PE girant  ¼ de volta a l'esquerra, Pas PE enrere (9h)
7 - 8   Pas PD a la dreta, Stomp Up PE al costat del PD
17-24 GRAPEVINE L , STEP R, TOE L, STEP L, HEEL R 
1 - 2   Pas PE a l'esquerra, Creuem PD per darrere del PE

3 - 4   Pas PE a l'esquerra, Scuff PD 
5 - 6   Pas  PD endavant, Marquem punta esquerra enrere
7 - 8   Pas PE al costat del PD, Marquem taló dret endavant 

25-32 SWING 3 ROCKS, SCUFF L, JAZZBOX L with ¼ TURN to left
1 - 2   Baixem el taló dret fent Rock endavant, Rock PE enrere (balanceig de rocks canviant el pes)

3 - 4   Rock PD endavant, Scuff  PE 
5 - 6   Creuem PE per davant del PD,  girem  ¼ de volta a l'esquerra fent pas PD enrere (6h)
7 - 8   Pas PE a l'esquerra, Stomp Up PD al costat del PE
33-40  RUMBA R , LONG STEP L diagonal left, SLIDE R, STOMP R, HOLD
1 – 2    Pas PD a la dreta, Pas PE al costat del PD

3 – 4    Pas PD endavant, Touch PE al costat del PD
5 – 6    Pas llarg PE a la diagonal esquerre enrere, Slide PD fins arribar al PE

7 – 8    Stomp PD al costat PE, Pausa

41-48  RUMBA L , LONG STEP R diagonal  right, SLIDE L, STOMP L, HOLD
1 – 2    Pas PE a l'esquerra, Pas PD al costat del PE

3 – 4    Pas PE endavant, Touch PD al costat del PE
5 – 6    Pas llarg PD a la diagonal dreta enrere, Slide PE fins arribar al PD
7 – 8    Stomp PE al costat PD, Pausa
49-56   HEEL R, STEP R, HEEL L STEP L, TOE R, STEP R, TOE L, STEP L (all with jumping)
1 – 2    Marquem  taló dret endavant, Tornem el PD al costat del PE

3 – 4    Marquem taló esquerre endavant,, Tornem el PE al costat del PD

5 – 6    Marquem la punta dreta enrere, Tornem el PD al costat del PE
7 – 8    Marquem la punta esquerra enrere, Tornem el PE al costat del PD

57-64   KICK R, STEP R, KICK L, STEP L, STOMP R, HOLD, STOMP L, HOLD
1 – 2
Kick PD endavant, Pas PD enrere

3 – 4
Kick PE endavant, Pas PE enrere

5 – 6
Stomp PD al costat PE, Pausa

7 – 8
Stomp PE al costat PD, Pausa 


PART B: 32 counts  / 1 paret 

OPTION COUNTS 1-16 All the rocks  can be  jumping

Opció:  de les passes 1 a la 16 tots els rocks poden ser saltant
1 – 8 ROCK STEP R forward,  ½ TURN to right ROCK STEP R forward,  ROCK STEP R back, STOMP R, HOLD
1 – 2
Rock PD endavant, Recuperem el pes al PE

3 – 4
Girem ½ volta a la dreta pivotant sobre peu esquerre i fent Rock PD endavant, Recuperem el pes PE

5 – 6
Rock PD enrere, Recuperem el pes al PE

7 – 8
Stomp PD al costat PE, Pausa

9 – 16
ROCK STEP L forward,  ½ TURN to left ROCK STEP L forward,  ROCK STEP L back, STOMP L, HOLD
1 – 2
Rock PE endavant, Recuperem el pes al PD

3 – 4
Girem ½ volta a l'esquerra pivotant sobre peu dret i fent Rock PE endavant, Recuperem el pes PD

5 – 6
Rock PE enrere, Recuperem el pes al PD

7 – 8
Stomp PE al costat PD, Pausa

17-24
OUT JUMPING, STEP-HOOK L, OUT JUMPING, STEP HOOK R, ROCK STEP R back, STOMP R, HOLD
17 – 18
Saltem obrint cames, saltem fent pas PD una mica enrere i Hook esquerre per davant del PD

19 – 20
Saltem obrint cames, saltem fent pas PE una mica enrere i Hook dret per davant del PE

21 – 22
Rock PD enrere, recuperem el pes al PE 

23 – 24
Stomp PD al costat PE, Pausa


25 – 32
SWIVET R, SWIVET L, HEEL R, TOGETHER, HEEL L, TOGETHER
1 – 2
Sobre punta esquerra i taló dret girem les dues puntes a la dreta, Tornem puntes al centre

3 – 4 
Sobre punta dreta i taló esquerre girem les dues puntes a l'esquerra, Tornem puntes al centre 

5 – 6
Marquem taló dret endavant, Tornem PD al costat del PE

7 – 8
Marquem taló esquerre endavant, Tornem PE al costat del PD

TAG: 24 counts 

after 2nd B ( music is instrumental and completely different )

1 – 8 
GRAPEVINE R, GRAPEVINE R with ½ TURN to left
1 – 2 
Pas PD a la dreta, Creuem PE per darrere del PD

3 – 4 
Pas PD a la dreta, Scuff PE

5 – 6
Pas PE a l'esquerra, Creuem PD per darrere del PE

7 – 8
Girem 1/4 volta a l'esquerra fent pas PE endavant, girem ¼ de volta a l'esquerra fent scuff  PD (6h)
9 – 16
GRAPEVINE R, GRAPEVINE L
1 – 2
Pas PD a la dreta, Creuem PE per darrere del PD

3 – 4 
Pas PD a la dreta, Scuff PE

5 – 6 
Pas PD a l'esquerra, Creuem PD per darrere del PE

7 – 8
Pas PE a l'esquerra, Scuff PD

17 – 24
SWIVET R, SWIVET L, HEEL R, TOGETHER, HEEL L, TOGETHER
1 – 2
Sobre punta esquerra i taló dret girem les dues puntes a la dreta, Tornem puntes al centre

3 – 4 
Sobre punta dreta i taló esquerre girem les dues puntes a l'esquerra, Tornem puntes al centre 

5 – 6
Marquem taló dret endavant, Tornem PD al costat del PE

7 – 8
Marquem taló esquerre endavant, Tornem PE al costat del PD
FINAL DEL BALL: Afegim 2 passes per acabar el ball + moviment  de buscar

1 -4 
LONG STEP R diagonal right, SLIDE L, HEAD MOVEMENT
1 – 2
Pas llarg PD endavant  a la diagonal dreta , Slide PE fins arribar al PD

3 – 4
Posem la mà dreta al front fent visera i girem el cap d'esquerra a dreta per buscar la mimosa!

e-mail: ibaezmonroy@yahoo.es      tel:  (0034) 646 34 88 48
facebook: Gabi Ibañez Molto  i  Paqui Monroy

youtube : Gabi Ibañez
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